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                                	Localización:
	Francia / Pirineo



                                                                                    
                                	Distancia:
	200 km



                                                                                    
                                	Desnivel:
	5.500 m



                                                                                    
                                	Duración mínima:
	3 etapas



                                                                                    
                                	Nivel de dificultad:
	
                                    4/5
                                    
                                        
                                            
                                                
                                                    
                                                    
                                                    
                                                    
                                                    
                                                
                                            
                                        
                                    
                                



                                                                                    
                                	Precio:
	A partir de 480€
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Pide presupuesto
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                                                Un terremoto de sensaciones desde el epicentro del Pirineo

                                                
                                                        
                                                            
                                    Tourmalet es el puerto más mítico del Tour de Francia, situado en la región de Hautes-Pyrénées y muy cercano a otros puertos célebres. Nuestra ruta te llevará con tu btt a los impresionantes valles de estos gigantes, con la gran posibilidad de ascender a golpe de pedales a otros grandes parajes, como al círculo de Gavarnie, Néouville y Cauterets.
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	200 km
	Desnivel:
	5.500 m
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                                A partir de 480€

                            

                                                                                    
                                Tourmalet es el puerto más mítico del Tour de Francia, situado en la región de Hautes-Pyrénées y muy cercano a otros puertos célebres. Nuestra ruta te llevará con tu btt a los impresionantes valles de estos gigantes, con la gran posibilidad de ascender a golpe de pedales a otros grandes parajes, como al círculo de Gavarnie, Néouville y Cauterets.
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                        Ficha técnica

                                                
                            
                                Información general


La Pedals du Tourmalet®, disponible de mayo a noviembre siempre que las condiciones meteorológicas lo permitan, discurre íntegramente por territorio francés. La ruta te llevará en primer lugar al valle de Val d'Azun, donde encontraremos auténticas zonas pastorales y bellísimos paisajes de media montaña armoniosamente trabajados, con adorables pueblos que contemplan las alturas y las cumbres, en la ciudad mariana de Lourdes.


El valle huraño de Castelloubon y sus alrededores te ofrecerán vistas espectaculares sobre las llanuras de dicho valle. Tras la ascensión de la Monné bajaremos dirección Bagnères de Bigorre y al valle de Campan, el país de las «mounaques»: muñecas extrañas de tamaño natural echas de tejidos y de heno, que se llevan haciendo desde tiempos inmemorables.


Aquí será el momento de asaltar el gran Col du Tourmalet: Valle de Gripp, la Mongie, y hasta llegar al punto más alto de la ruta coronando el puerto a 2.115m. De ahí, empezaremos la impresionante bajada, que nos sumergirá hacia Barèges y el País Toy, región donde podremos disfrutar de las aguas termales, cuyos beneficios aconsejamos disfrutar antes de seguir hacia Luz-Ardiden y el Col de Riou. Encaramados a cerca de 2000m, se nos reserva otra bajada de antología hasta la pequeña ciudad de Cauterets.


No queda más que dejarse rodar hacia el fondo de valle por un camino para ciclistas sobre una antigua línea de ferrocarril, antes de realizar el último esfuerzo para subir de nuevo al Val d'Azun y cerrar la ruta.


Con la reservas se os entregará el mapa y libro de ruta de ruta con el itinerario detallado. Para más información, podéis contactar con nosotros.




Datos sobre el itinerario



	Salida:	Arrens-Marsous, Francia (65)
	Llegada:	Arrens-Marsous, Francia (65)
	Punto de información:	Pedals du Tourmalet, Arrens-Marsous, Francia (65)
	Distancia total:	200 kms
	Altura mínima:	392 m, Lourdes
	Altura máxima:	2.115 m, Col du Tourmalet
	Desnivel positivo total de ascenso:	5.500 m
	Desnivel negativo total de descenso:	5.500 m
	Pueblos:	Marsous, Aucun, Gaillagos, Agos-Vidalos, Argeles-Gazost, Boo-Silhen, Lourdes, Anclades, Les Angles, Arrodets-es-Angles, Germ sur Oussouet, Soulagnets, Bagnères de Bigorre, Baudéan, Campan, St Marie de Campan, Artigues, La Mongie, Barèges, Sirve, Viey, Luz St Sauveur, Grust, Cauterets, Pierrefite-Nestalas, Viscos, Arcizans-Avant, Bun, Arrens-Marsous.








Distancias desde el inicio



	Argeles-Gazost:	km 28
	Lourdes:	km 40
	Bagnères de Bigorre / Baudéan:	km 70
	Sainte Marie de Campan:	km 85
	La Mongie:	km 100
	Barèges:	km 116
	Luz Sant Sauveur:	km 123
	Cauterets:	km 156
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                                                                Es necesaria una mínima condición física para cubrir el recorrido previsto con garantías, disfrutando del paisaje, el patrimonio y la gastronomía. Además, se recomienda llevar un equipamiento correcto (bicicleta de montaña y herramientas básicas) para realizarlo.

                                                            

                        
                    

                                        
                        Etapas y variantes

                                                
                            

                            
                                
                                    
                                                                            4 etapas
                                                                            Nivel alto
                                    
                                    La ruta en cuatro días se organiza en una primera jornada cómoda que te llevará hasta Lourdes, una segunda más exigente con el Col de Monné en medio, la tercera con el Col du Tourmalet, y la última con el Col de Riou, si bien todas con kilometrajes alrededor de 40 kms. El terreno, variado: más de la mitad de sendas y pequeños caminos, pistas y algo de asfalto.
                                
                            

                                                        
                                	
                                        Etapa 1 Arrens-Marsous – Lourdes

                                        
                                                                                        	41 km
	Desnivel: 736 m
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                                        Etapa 2 Lourdes – Sainte Marie de Campan

                                        
                                                                                        	46 km
	Desnivel: 1.741 m
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                                        Etapa 3 Sainte Marie de Campan – Luz Saint Sauveur

                                        
                                                                                        	38 km
	Desnivel: 1.454 m
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                                        Etapa 4 Luz Saint Sauveur – Arrens-Marsous

                                        
                                                                                        	64 km
	Desnivel: 2.274 m
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                                                                            5 etapas
                                                                            Nivel medio-alto
                                    
                                    La ruta en cinco días se caracteriza por tener unos kilometrajes y desniveles asequibles. El primer día la ruta nos llevará a Lourdes, en un terreno con más bajadas que subidas. El segundo, llegaremos al pie del Tourmalet, cuyo ascenso y descenso se afrontarán la tercera jornada para llegar a Luz. El penúltimo día subirás al Col de Riou para hacer noche en Cauterets, dejando para el quinto día una etapa corta y cómoda hasta el punto inicial. 
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	Desnivel: 1.741 m
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                                        Etapa 3 Sainte Marie de Campan – Luz Saint Sauveur

                                        
                                                                                        	38 km
	Desnivel: 1.454 m
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                                        Etapa 4 Luz Saint Sauveur – Cauterets

                                        
                                                                                        	32 km
	Desnivel: 1.601 m
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                                        Etapa 5 Cauterets - Arrens-Marsous

                                        
                                                                                        	37 km
	Desnivel: 978 m
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                                                                            3 etapas
                                                                            Nivel experto
                                    
                                    La ruta en tres días equivale a realizar sobre 60 kms por jornada, con mucho desnivel. En la primera se asciende al Col de Couraduque, se pasa por Lourdes, y se asciende al Pic de Monné. En la segunda afrontarás el Tourmalet, y en el último día el Col de Riou será tu mayor desafío. El terreno, variado: más de la mitad de sendas y pequeños caminos, pistas y algo de asfalto.
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                                                                                        	86,5 km
	Desnivel: 2.259 m
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                                        Etapa 2 Campan – Luz Saint Sauveur

                                        
                                                                                        	39 km
	Desnivel: 1732 m
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                                        Etapa 3 Luz Saint Sauveur – Arrens-Marsous
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	Desnivel: 2.435 m
	
                                                    4/5
                                                    
                                                        
                                                            
                                                                
                                                                    
                                                                    
                                                                    
                                                                    
                                                                    
                                                                
                                                            
                                                        
                                                    
                                                


                                        

                                    


                            

                                                    

                        ATENCIÓN: Los alojamientos de los finales de etapa pueden verse condicionados por temas de disponibilidad. Las distancias, altimetrías y desniveles son datos que pueden no ajustarse con exactitud a todos los modelos de GPS. Los datos que mostramos han sido registrados con dispositivos GPS.


                    

                                                            
                        Alojamientos y servicios

                                                Pedals du Tourmalet® garantiza el mismo nivel de alojamientos que el resto de rutas de Pedales del Mundo®. Nuestra metodología de trabajo consiste en hacer el bloqueo de las habitaciones una vez realizada la reserva, por lo que daremos toda la información de los alojamientos una vez realizada ésta.
                        
                    

                                        
                        Fechas y precios

                                                
                            
                            
                                
                                    	Etapas	Del	Al	Estándar	Confort
	4	01-05-2024	30-10-2024	588€	700€
	5	01-05-2024	30-10-2024	706€	818€
	3	01-05-2024	30-10-2024	482€	500€


                                

                                                            

                            
                                
                                    Paquetes


Los precios incluyen carnet de ruta, mapa, track (única forma de seguir el recorrido), el traslado de 1 maleta de 12 kg de peso máximo durante todo el recorrido y obsequios Pedals, los alojamientos (noche previa en el pueblo de salida y las noches en ruta) en base a habitaciones dobles y/o triples y en régimen de MP (cena y desayuno). Precios por persona, IVA incluido.


Servicios opcionales


Seguro


Recomendamos tener contratado un seguro de accidentes para realizar la ruta.


A través nuestro se puede contratar con AXA un seguro de CANCELACIÓN Y ASISTENCIA en viaje. El seguro es nomintativo, por persona. Podéis ver aquí las condiciones generales y las coberturas que ofrecen.


*Los precios del formulario son para residentes en España. En caso de residir fuera de territorio nacional, indicar en el formulario el país de residencia para poder presupuestarlo.


Los ciclistas federados disponen de seguro que cubre un posible accidente en ruta, pero las condiciones son diferentes al seguro de accidentes en viaje. Recomendamos leer detenidamente las coberturas de cada opción.


Alquiler de bicicletas


Si no tienes bicicleta o no puedes venir con la tuya, la organización de Pedals du Tourmalet te ofrece la posibilidad de hacer las gestiones necesarias para alquilarte una. Pedid información en el momento de solicitar el presupuesto o formalizar vuestra reserva a través del formulario.


Las bicicletas se entregan revisadas y en perfectas condiciones para afrontar sin problemas el recorrido. Servicio sujeto a disponibilidad.


Asistencia en ruta


No quisiéramos que un problema mecánico fuera la causa de vuestra retirada y no pudieseis finalizar con éxito la Pedals du Tourmalet. Si fuese necesario, ponemos a vuestra disposición los contactos con los talleres mecánicos de la zona con servicio de asistencia en ruta o bicicletas de sustitución/alquiler en caso de avería no reparable in situ.
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                Avda. Maladeta, 11 

                25530 Vielha (Lleida) 

                Tel: +34 973 643 662
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